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Bei Fragen zum Netzwerk wenden Sie sich an:
Psychiatriekoordinatorin und Inklusionsbeauft ragte 
für den Kreis Unna
Jennifer Schmandt
       0 23 03 27 33 61
       jennifer.schmandt@kreis-unna.de

Über das Netzwerk gegen Gewalt 
an Menschen mit Behinderung

Das Netzwerk ist Ansprechpartner für alle, die Fragen oder 
Anregungen zum Thema „Gewalt an Menschen mit Behinderung“ 
haben.

Mitglieder des Netzwerkes sind Personen verschiedener 
Professionen und Organisati onen, die z.T. über den Kreis Unna 
hinausgehen.

Ziele des Netzwerks sind:
• Öff entlichkeitsarbeit
• Zugänge und Informati onen an Betroff ene 
• Beratungs- und Unterstützungsangebote akti vieren
• Informati ons- und Beratungslücken schließen

Auf Schulhöfen gilt „behindert“ bis heute als 
Schimpfwort. 

Auf der Straße werden Menschen mit 
Behinderung angepöbelt.

Im Internet werden sie mit Hetze verfolgt. 

Überdurchschnitt lich oft  erleiden sie körperliche, 
sexualisierte und psychische Gewalt. 

Hier fi nden Sie eine 
Aufl istung von 
Hilfsangeboten. 

GEWALT AN 
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HILFEN GEGEN GEWALT  
        IN LEICHTER SPRACHE  
 UND WEITERE HILFREICHE     
     INFORMATIONEN

Für Frauen und Mädchen

Für Männer und Jungen Allgemeines

Prävention

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 
Beratung für betroffene Frauen, Angehörige und Fachkräfte, Flyer 
in leichter Sprache erhältlich.
       0 8000 116 016
       www.hilfetelefon.de

Frauen- und Mädchenberatungsstelle 
Frauenforum im Kreis Unna e. V. barrierefreier Zugang;  
Online-Beratung möglich.
       02303 822 02
       www.frauenforum-unna.de

Mädchen sicher inklusiv
Fachstelle für Gewaltprävention und Gewaltschutz für 
Mädchen und junge Frauen mit Behinderung.
       0521 9145 99 97
       www.mädchensicherinklusiv-nrw.de

Bundesverband Frauenberatungsstellen und 
Frauennotrufe Frauen gegen Gewalt e. V. Materialien und  
Broschüren zum Thema Gewalt in  Leichter Sprache.
       www.frauen-gegen-gewalt.de

Suse—sicher und selbstbestimmt
Hier finden Sie Fachleute und Hilfe in ganz Deutschland. Wenn Sie 
Gewalt erlebt haben oder sich schützen wollen. Hier gibt es auch 
viele Infos in schwerer, leichter und Gebärdensprache.
       www.suse-hilft.de

Superheldin gegen Gewalt
Video vom bff: Frauen gegen Gewalt e. V.
       www.youtube.com/watch?v=sX5gD7l4eG8

Beratungsangebot für Jungen und Männer
Gewalt– und Krisenberatung für Männer und Jungen.
Ansprechpartner: Markus Brauckmann
       0176 300 400 89
       www.echte-maenner-reden.de

Hilfetelefon Gewalt an Männern
Beratung und Hilfe für Männer die Gewalt erfahren haben.
       0 800 123  99 00
       www.maennerhilfetelefon.de

Alles Liebe
Eine Filmreihe zu den Themen Liebe, Sexualität und Partnerschaft. 
Sie ist zusammen mit Menschen mit Behinderung entstanden.
       www.medienprojekt-wuppertal.de

Schutz vor sexualisierter Gewalt in Diensten und Einrichtungen
Eine Arbeitshilfe zur Erarbeitung präventiver Strategien und 
Schutzkonzepte.
       www.der-paritaetische.de

Leitfaden zum Umgang mit (sexualisierter) Gewalt
Diese Checkliste soll Einrichtungen und Diensten dabei helfen, 
einzelne Präventions– und Interventionsmaßnahmen zu diskutie-
ren und zu implementieren. 
       www.weibernetz.de

Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener
Anlaufstelle für Menschen, die Gewalt im Kontext der Psychiatrie 
erlebt haben.
       www.bpe-online.de

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung
Unterstützung bei allen Fragen zur Rehabilitation, Behinderung  
und Teilhabe; Suchmaske für diverse Fachbratungsstellen.
       Standort Schwerte: 02304 945 310
       www.eutb-kreis-unna.de

Ambulanz für Kinderschutz
Anlaufstelle für Kinder von 0-18 Jahren, Eltern und Fachkräfte.
       02303 9670 248
       www.konzepte-fuer-Kinder.de

Zentrum für inklusive Bildung und Beratung ZIBB e. V.
Angebote für Selbstbehauptungs– und  Selbstverteidigungskurse 
(WenDo).
       0231 18 97 109
       www.zibb-beratung.de

Fit gegen Gewalt
Gewaltprävention und Selbstbehauptung, Selbstverteidigung mit 
der Kampfkunst WingTsun KungFu für Kinder, Frauen + Mädchen, 
Jugendliche, Ältere und Senioren.    
       0160 154 23 31       
       www.fit-gegen-gewalt.de

Polizei Kreis Unna: Kriminalprävention und Opferschutz
Beratungsangebote zum Thema Gewaltprävention.
       02303 921 4900
       www.unna.polizei.nrw.de


